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東京大学医学部附属病院にて 

嚥下障害で診療を受けた方およびそのご家族の方へ 

 

【研究課題】 

嚥下障害の診療における診療録等データベースを利用した後ろ向き研究 

（審査番号 2022179NI） 

＜ 多系統萎縮症の嚥下障害・食道運動障害に関する後方視的研究 ＞ 

 

【研究機関名及び本学の研究責任者氏名】 

この研究が行われる研究機関と研究責任者は次に示すとおりです。 

研究機関 東京大学医学部附属病院 摂食嚥下センター 

研究責任者 東京大学医学部附属病院 摂食嚥下センター センター長 上羽瑠美  

担当業務  研究の統括、データ収集、匿名化、データ解析 

 

【研究期間】 

 2022 年 10 月 31 日 ～ 2027 年 3月 31 日 

 

【対象となる方】 

 2009 年 4 月 1 日以降、東京大学医学部附属病院にて嚥下障害または誤嚥性肺炎に対する評価

及び診療を受けたすべての患者さん。 

 この研究のためにご自分のデータを使用してほしくない場合は、嚥下機能検査後3か月以内に

下記連絡担当者までご連絡ください。ご連絡をいただかなかった場合、ご了承いただいたものと

させていただきます。 

 

【研究目的・意義】 

過去に嚥下障害で診療やケアを受けた患者さんのデータを用いて様々な疫学的検証等を行い、

嚥下診療の発展に寄与したいと考えています。 

 

【研究の方法】 

これまでの診療でカルテに記録されている以下の情報を収集して行う研究です。特に患者さ

んに新たにご負担いただくことはありません。 

・ 基本情報：（年齢、性別、主病名、併存症、治療方法、摂食状況） 

・ 嚥下機能評価に関する情報：（内視鏡下嚥下機能検査、嚥下造影検査、食道造影検査結果等） 

・ 多系統萎縮症に関連する情報：（血圧、肺機能、運動機能、採血・画像検査結果など） 

 

 

2023 年 1 月 10 日 

 

【連絡・お問い合わせ先】 

研究責任者：上羽 瑠美 

連絡担当者：上羽 瑠美 

〒113-0033 東京都文京区本郷 7-3-1 

東京大学医学部附属病院 摂食嚥下センター 

電話：03-3815-5411（内線 30482）  FAX：03-5800-9877 

e-mail：okadam-nur@h.u-tokyo.ac.jp 


