
ワクチン接種等の書類について 

 

東大病院では感染対策のため、実習生・研修生に対し、以下の２種類（１２～３月は３種類）の書類の

提出を要求しています。 

①４種のウイルス（麻疹、風疹、水痘、ムンプス） 

実習生・研修生に対して、2 回のワクチン接種歴の証明あるいは基準値以上の抗体保有の証明を求めて

います。抗体価の詳細な基準に関しては下記の表をご確認ください。実習・研修に際しては、下記の書

類の提出をお願い申し上げます。 

 

【提出書類】 

・ワクチン接種・抗体検査届出書 

・上記結果の証明となる医療機関の発行した検査結果・ワクチン接種の記録(接種証明証、母子手帳、

問診票、領収書 等のコピー) 

 

【抗体検査基準】 

2 回のワクチン接種記録がない場合は、基準値以上の抗体価を保有していることを証明する必要があり

ます。基準を満たさない場合の対応は、下記の表に従ってください。 

  

※下記検査方法以外の検査は認められません。 

項目 検査方法 基準を満たしている 陰性ではないが、 

基準を満たしていない 

陰性 

麻疹 EIA（IgG） 16 以上 2 以上 16 未満 2 未満 

NT（中和法） 8 倍以上 4 倍以上 8 倍未満 4 倍未満 

PA 256 倍以上 16 倍以上 256 倍未満 16 倍未満 

風疹 EIA（IgG） 8 以上 2 以上 8 未満 2 未満 

HI 32 倍以上 8 倍以上 32 倍未満 8 倍未満 

水痘 EIA（IgG） 4 以上 2 以上 4 未満 2 未満 

流行性耳下腺炎 EIA（IgG） 4 以上 2 以上 4 未満 2 未満 

 

 

 

 

 

１回のワクチン接種 

２回のワクチン接種 

https://www.h.u-tokyo.ac.jp/soken/practice/procedures/pdf/wakuchin.pdf


②胸部エックス線写真 

下記の条件を満たす胸部レントゲン結果証明書をご提出ください。 

 

【胸部エックス線写真の結果証明書】 

・医療機関で発行された証明書（健診結果等でも可。エックス線写真そのものは不可） 

・「異常なし」の旨が記載されていること 

・実習期間より１年以内に撮影されていること 

※実習期間中に撮影より 1 年を超えてしまう場合には、1 年を超える前に新たに撮影した結果の証明

書が必要になります。 

 

③インフルエンザワクチン 

12 月～3 月の間の実習はインフルエンザワクチンの接種証明書をご提出ください。（問診票でも可） 

なお、12 月開始の実習の場合には 11 月中にご提出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

実習開始前までにワクチン接種・胸部レントゲン等の書類提出について不備がある方について

は、実習のお断り（または、特段の理由がある場合であれば実習内容の制限）をいたします。

実習までの期間に余裕をもって検査等を行うようご留意ください。 

 


